
春から始めるカラダメンテ KARADA Maintenance

どの科に行けばいいのか、そもそも
病院で聞いていいのかわからない。

当院は何でもご相談できる総合診療クリニックです。

12

“美活” もしたいし、家族で体のケア
もしたい。一度にできない？

子供から大人まで健康と美の両面をサポートします！

13

いろいろ頑張っているつもりだけど、
何をやっても痩せられなくて……。

当院のダイエット外来は現時点で全員成功です！

11

クリニック2Fのメディカルエステルーム。「続けやすい価格設定とダウンタイムの少ない施術」を
積極的に取り入れている。人気は、目元のたるみやほうれい線に効果を発揮するHIFU。美肌治療の
エレクトロポレーションは、シミや肝斑に美容成分を重点的に注入する施術に定評がある。

右は待合室。院内感染防止のため、換気機能に優れた空調設備を入れている。待合室と処置室には、さらに空間除菌脱臭
機も。左は待ち時間短縮のため設置した自動精算機。キャッシュレス決済が可能なスマホ診察券導入済み。クリニック
の2Fにはキッズルームもあり、診察中の託児を無料で実施している。

駐車場は第2駐車場を含め計30台分。
「クルマが停めやすい広さ」との声も。
予約・問診から窓口受付・会計までスマ
ホでできる「デジスマ診療」も導入。

保
険
診
療
も
自
由
診
療
で
も

｢

確
か
な
結
果｣

を
出
し
続
け
る

院
長
の
北
村
秀
綱
先
生
が
見
せ
る

「
高
い
診
断
力
」
が
評
判
を
呼
び
、
他

府
県
か
ら
も
多
く
の
人
が
訪
れ
る
。
数

年
来
原
因
不
明
の
症
状
に
悩
ん
で
い
た

人
が
、
咳
は
あ
ま
り
出
て
い
な
い
の
に

喘
息
と
診
断
さ
れ
、
適
切
な
治
療
で
快

方
に
向
か
っ
た
例
も
あ
る
。

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
罹

患
後
も
、
不
調
を
訴
え
る
患
者
様
が
増

え
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
き
ち
ん
と
検
査

を
受
け
て
別
の
病
気
で
は
な
い
か
確
認

す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
」

さ
ま
ざ
ま
な
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
た

め
、
検
査
機
器
を
豊
富
に
そ
ろ
え
る
。

喘
息
検
査
が
で
き
る
総
合
呼
吸
抵
抗
測

定
装
置
は
、
従
来
診
断
が
難
し
か
っ
た

高
齢
者
や
子
ど
も
に
も
対
応
。
そ
う

や
っ
て
出
る
検
査
結
果
か
ら
、
的
確
な

診
断
と
最
適
な
治
療
を
見
い
出
す
。

自
由
診
療
で
は
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ

治
療
が
充
実
。
2
0
2
2
年
に
ス
タ
ー

ト
し
た
ダ
イ
エ
ッ
ト
外
来
は
、
3
カ
月

間
週
1
回
通
院
し
、
体
質
改
善
を
図

る
ス
ー
パ
ー
ダ
イ
エ
ッ
ト
注
射
と

G
L
P

-

1
経
口
薬
を
受
け
る
だ
け
と

手
軽
で
、
あ
と
は
独
自
の
ダ
イ
エ
ッ
ト

管
理
手
帳
に
朝
夜
必
ず
体
重
を
記
録
す

る
簡
単
な
も
の
だ
が
、
現
時
点
で
参
加

者
全
員
が
平
均
5
〜
10
k
g
の
減
量
に

成
功
し
て
い
る
の
だ
と
か
。

「
次
世
代
の
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
療
法

と
し
て
注
目
さ
れ
る
N
M
N
点
滴
や
、

施
術
直
後
か
ら
ツ
ヤ
や
ハ
リ
感
を
実
感

で
き
る
剥
離
し
な
い
マ
ッ
サ
ー
ジ
ピ
ー

ル
も
導
入
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
健
康

と
美
し
さ
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
メ
ニ
ュ
ー

を
取
り
入
れ
て
い
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
期
待
く
だ
さ
い
」

地
域
に
根
ざ
し
て
心
と
身
体
に

寄
り
添
う
医
療
を
提
供

不
調
を
幅
広
く
診
て
き
た
家
庭
医

療
専
門
医
を
中
心
に
、
耳
鼻
咽
喉
科

と
糖
尿
病
内
科
の
専
門
医
が
連
携
。

「
日
常
的
な
病
か
ら
長
期
的
な
治
療
が

必
要
な
生
活
習
慣
病
ま
で
、
総
合
的

か
つ
専
門
的
な
診
断
と
治
療
を
ご
提

供
し
ま
す
」
と
院
長
の
濱
田
隼
一
先

生
。
ア
レ
ル
ギ
ー
や
め
ま
い
、
睡
眠

時
無
呼
吸
症
候
群
、
難
聴
な
ど
に
対

応
す
る
耳
鼻
咽
喉
科
専
門
外
来
や
、

甲
状
腺
な
ど
の
内
分
泌
（
ホ
ル
モ
ン
）

系
疾
患
の
相
談
が
で
き
る
糖
尿
病
内

科
専
門
外
来
も
設
置
。
臨
床
検
査
技

師
に
よ
る
エ
コ
ー
外
来
も
あ
る
の
で
、

何
で
も
気
軽
に
相
談
し
た
い
。

内
側
と
外
側
か
ら
の

エ
イ
ジ
ン
グ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

生
活
習
慣
病
な
ど
の
内
科
全
般
か
ら

喘
息
な
ど
の
呼
吸
器
疾
患
、
花
粉
症
な

ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
ま
で
対
応
。
女

性
医
師
が
更
年
期
障
害
治
療
や
漢
方
薬

処
方
、
小
児
鍼
治
療
も
行
う
。

プ
ラ
セ
ン
タ
や
ニ
ン
ニ
ク
注
射
、
国

際
抗
老
化
再
生
医
療
学
会
監
修
の
点
滴

バ
イ
キ
ン
グ
な
ど
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ

治
療
も
充
実
。
医
療
機
関
専
売
の
化
粧

品
や
U
V
ケ
ア
な
ど
の
サ
プ
リ
メ
ン

ト
も
発
売
し
て
い
る
。
A
G
A
や
女
性

向
け
薄
毛
治
療
、
E
D
治
療
、
G
L
P

-

1
注
射
に
よ
る
ダ
イ
エ
ッ
ト
外
来
も

近
日
開
始
予
定
だ
。

院長の北村秀綱先生は神戸大学医学博士。大学病院や民間病院で
20年以上勤務し、多数の執刀経験を持つ。日本内科学会内科認定
医、日本循環器学会循環器専門医。日本抗加齢医学会および高濃度
ビタミンC点滴療法学会の正会員。

CLI N IC DATA

東京都国分寺市東恋ヶ窪5-16-5 
ベルフラワー恋ヶ窪 1F
042-312-2150
https://koigakubo-naika.com/

院長の濱田隼一先生は日本プ
ライマリ・ケア連合学会家庭医
療専門医。「地域のかかりつけ
医として、風邪や腹痛などの体
調不良から不眠などの健康不
安まで幅広く対応します」

院長の森泉和則先生は日本内科学会総合内科専門医、日本呼吸器学会呼吸
器専門医で、長年呼吸器専門病院で勤務。副院長の森泉智子先生は長年大
阪大学医学部附属病院で勤務。女性特有の悩みなどにも親身に対応する。

１. 発熱外来に取り組み
地域医療を支えている。
小児専門看護師も在籍
し予防接種も対応。全身
管理のできる内科専門
医だからこそ美容医療
も安心して受けられる。
2. 院内は完全バリアフ
リー。キッズスペースも
あり、ファミリーで通い
やすい雰囲気。

１. 西武国分寺線恋ヶ窪駅から徒歩4分。駐車場11台分あり。発熱患者専用の出入口・診察室も用意。  ２.「指先採血の最新
アレルギー検査機器も導入しています。痛みや恐怖感が少ないので小さなお子様や採血が苦手な方にもおすすめです」

AGA・FAGA対策となる頭皮専用エ
レクトロポレーションを新導入。頭
皮に成長因子たっぷりのヒト幹細胞
由来の培養液や、育毛効果のあるプ
ラセンタを注入する。写真左上の
「ケアシス」は回数を重ねるごとに
美肌・美白効果があるとリピーター
続出。ホームケアコスメも充実して
いる点にも要注目。

Pickup
01

薄毛、脱毛の悩みを
新治療で解決

AGA・FAGA対策

CLI N IC DATA

兵庫県加古川市尾上町池田745-3
079-423-8000
https://kitamura-med.com/

CLI N IC DATA

大阪府八尾市末広町4-8-16 イズミビル1F
072-923-7777
https://yao-family-cl.com/

Health Care

北村内科クリニック医療法人社団佳祥会

内科・循環器内科・呼吸器内科・アレルギー科
■■■■■■■■兵庫・加古川市

Health Care

八百萬ファミリークリニック
内科・呼吸器内科・アレルギー科・美容内科　■■■■■■■大阪・八尾市

Health Care

恋ヶ窪内科クリニック
内科・糖尿病内科・耳鼻咽喉科　■■■■■■■■東京・国分寺市

ピーリングをしながら吸引を行い、シミ・シワ・肌トラブルに効
果的なハイドラシャワー。イオン導入の20倍の浸透率でお肌の
若返りを促すエレクトロポレーション。専門知識と豊富な実績
をもつ有資格者による施術も安心。

ピーリングと導入で
お肌の若返りを

Pickup
01 美肌・美白治療

健康診断は、簡易検査から生活習慣病検査、雇入時健診・定期健
診まで実施。胃がんや胃・十二指腸潰瘍、逆流性食道炎などの診
断ができる胃カメラ検査も対応。胃カメラ検査の時間は5～10分
程度で、鼻から入れられる径の細い内視鏡を使用。

胃カメラは苦痛の
少ない鼻からの検査

Pickup
01 各種健康診断

2 1

1

2

やおよろず

ママさん、
ご高齢の方、

男性の美容相談も
増えています！

女性医師もいます。
どうぞ心を楽にして
ご相談ください。

　　　2022年12月に美容内科を
　　　増設しました。
　｢健康的に美しく｣を
  さらにサポートします！
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